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CURSO TEORICO­PRACTICO ENUCLEACIÓN PROSTÁTICA LÁSER HOLMIUM 
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ 
 
Directores del Curso: José Ramón Pérez­Carral García, Jesús Cisneros Ledo 
Programa preliminar 
Fecha: 28­29 de septiembre del 2016  
5 participantes  
 
1er día (Miércoles) 
08:30 horas: SESIÓN TEÓRICA  

● HoLEP: camino del gold standard 
● Requisitos y material necesarios para implantación de un programa de 

HoLEP en un nuevo centro. 
 
10:00 ­ 15:00 horas: Quirófano urologia Hospital La Paz 
Quirófano, 2 casos: Enucleacion prostática estándar con láser holmium  

                        Enucleacion prostática de lóbulo medio  
                       Enucleacion prostática con litiasis asociada  

 
15:00 horas: COMIDA de trabajo  
 
 ​Cena curso jueves 21:30 horas  
 
2º día (Jueves) 
8:30 horas: SESIÓN TEÓRICA 

o Detalles de la técnica paso por paso.  Trucos prácticos  y precauciones a 
tener en cuenta.   

o Complicaciones del procedimiento. Cómo solucionar cualquier incidencia. 
o Preguntas y comentarios de los casos quirúrgicos del día previo. 

 
10:00­14:30 horas: Quirófano urología Hospital La Paz 
Quirófano, 2­3 casos: Enucleacion prostática estándar con láser holmium  

                          Enucleacion prostática de lóbulo medio  
                          Enucleacion prostática con litiasis asociada 

 
14:30 horas: COMIDA de trabajo  
 
15:00 horas: CONCLUSIONES Y CIERRE DEL CURSO 
 
 
Auspiciado de Asociación Española, Europea y Madrileña de Urologia  
Acreditación Universitaria solicitada en trámite 
 
Profesores:  
José Ramón Pérez­Carral García 
 
 
   



 
COLABORAN LAS SIGUIENTES CASAS COMERCIALES  
1.BOSTON SCIENTIFIC 
2.RICHARD WOLF 
 
AMBITO DE REALIZACIÓN DEL CURSO: 
NACIONAL  
 
RELEVANCIA​:  
­ Pretendemos que el curso suponga una iniciación en la enucleación prostática 
con láser holmium, así como un avance para cirujanos que ya hayan tomado 
contacto inicial con la técnica. 
­ Aprendizaje de trucos que puedan utilizarse en la práctica clínica diaria y faciliten 
la curva de aprendizaje. 
­ Precauciones a tener en cuenta para evitar complicaciones graves durante el 
procedimiento. 
­ Formación en las posibles complicaciones derivadas de la cirugía y su resolución 
de forma segura y rápida. 
­Información detallada para la implantación de un programa de enucleación 
prostática de nuevo en un centro. 
 

Metodología del curso:  

­ ​Cirugía en Directo  
­ Sesiones de entrenamiento junto con el cirujano dentro de quirófano. 

 ­Sesiones teóricas para la técnica, resultados, complicaciones y docencia. 

Dirigido a:  

­Urólogos con experiencia en endourología con inquietud e interés por la cirugía 
mínimamente invasiva que quieran implantar un programa  de enucleación 
prostática en su centro.  

­Urólogos con experiencia inicial en HoLEP que deseen reducir sus dificultades y 
acelerar su curva de aprendizaje. 

Número de Plazas: 5 

 


